
美・健・食すべてが学べる実戦型コミュニティ

美　容

★全てオンラインで参加できます✨

詳しくはコチラのQRコードからご覧ください。
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卒業しよ！

無駄なサプリと高級化粧品は

もう必要ありません。美活ク

ラスで溢れだすハリと潤いが

自然に手に入ります。

昨日まで悩んでいた自分が信

じられない！参加するだけで

細胞から生まれ変わる座学と

運動を体感してください。

体はすべて自分が食べたもの

で出来ている。美容と健康と

家族のために本当に必要な食

事が選べるようになります。
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